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1. Pengertian
Pemberian anastesi lokal adalah tindakan untuk menghilangkan

atau mengurangi sensasi nyeri dibagian tubuh tertentu.

2. Tujuan
Mengurangi rasa tidak nyaman atau rasa sakit pada saat tindakan

tertentu dilakukan , misalnya penjahitan atau pembedahan minor.

3. Kebijakan
SK Kepala Puskesmas Nomor 97 Tahun 2023 Tentang Kebijakan

Pelayanan Anestesi dan Sedasi

4. Referensi

1. Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 43 tahun 2019

tentang Puskesmas

2. Undang-undang Nomor 29 tahun 2004 Tentang Praktik

Kedokteran

5.Langkah-

langkah

1. Petugas melakukan pengkajian awal klinis

2. Petugas memberikan informasi maksud dan tujuan tindakan

kepada pasien (informed consent)

3. Petugas meminta persetujuan pasien (informed consent)

4. Petugas mencuci tangan dan memakai sarung tangan

5. Petugas menyiapkan alat dan bahan dalam bak instrumen

kecil

6. Petugas melakukan injeksi lidocain dengan spuit

7. Petugas memberi tahu kepada pasien bahwa tindakan sudah

selesai

8. Petugas melakukan observasi pasien antara 2 sampai

dengan 3 menit terhadap reaksi anastesi

9. Petugas melakukan pengujian pada area luka dengan

menekan area memakai pinset cirurgis

10.Petugas menanyakan apakah klien masih terasa nyeri

a. Jika klien masih merasakan nyeri, tunggu beberapa

saat dan ulangi pengujian



b. Petugas mengulangi injeksi lidocain jika masih merasa

nyeri setelah 3 kali pengujian

c. Jika klien tidak merasakan nyeri petugas melanjutkan

tindakan minor yang direncanakan

6. Diagram Alir

7. Hal-hal yang

perlu

diperhatikan

-

8. Unit terkait Poli Umum, Poli Gigi, KIA

9. Dokumen

terkait
Informed consent
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10.Rekaman

Historis

Perubahan

NO Halaman Yang dirubah Isi

perubahan

Tanggal mulai

diberlakukan
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